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Nach der  Behandlung  

• Ein leichter brennender Wundschmerz kann auftreten 
ist normal 

• Ruhe in den ersten 2 Tagen wird empfohlen.         
Keine Anstrengungen! 

• Haarwäsche und Ihre gewohnte Gesichtspflege sind 
ab dem 2. Tag der OP wieder erlaubt 

• Nach einigen Tagen erfolgt die Kontrolle und die 
Entfernung des Streifenpflasters.  

• Normalerweise sind Sie nach etwa 10 Tagen wieder 
gesellschaftsfähig, Eventuell aufgetretene blaue 
Flecken verschwinden nach etwa 2-3 Wochen   

• Vermeiden Sie für etwa 2 Wochen Hitze (Sauna)und 
sportliche Aktivitäten 

• Die Beurteilung des OP- Erfolges ist erst nach einem 
Monat möglich 

Vor der Behandlung  

• Nach Möglichkeit bereits 10 Tage vor der OP keine 
blutverdünnenden Medikamente (z. B. Aspirin) einnehmen 

• Vor Beginn der OP wird der Ablauf nochmals im Detail 
besprochen. Zur Dokumentation werden Fotos angefertigt  

• Bitte zum Termin ohne Makeup erscheinen 
• Falls Sie es wünschen verabreiche ich Ihnen gerne eine 

Beruhigungstablette 
• Ich empfehle Ihnen, dass Sie sich nach der OP abholen 

lassen 

Während der Behandlung  

• Die OP dauert in etwa 30 Minuten 
• Sie verspüren nur ein leichtes Brennen während der 

Betäubung 
• Der Einstich wird mit Streifenpflaster (Steristrip) versorgt  
• Sie erhalten eine Spezialbandage die für die nächsten 10 

Tage und Nächte getragen werden sollte 

 

 

 
 
Checkliste 
Liposuktion	
  zur	
  Doppelkinnkorrektur 
 
 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
	
  
Sie haben sich für eine Liposuktion zur Doppelkinnkorrektur entschieden. Überschüssiges Fett kann in dieser Region sehr gut über einen kleinen 
Einstich unter dem Kinn entfernt werden. Die Liposuktion hat zusätzlich einen straffenden Effekt für Ihre Haut. 
 
Die Operation wird mit örtlicher Betäubung und ambulant in der Ordination durchgeführt. 
.  
Die genaue Kostenaufstellung erhalten Sie beim Erstberatungsgespräch. 
 
Ich bitte Sie, nachfolgende Hinweise zu beachten. 
Für Fragen stehe ich Ihnen selbstverständlich gerne zur Verfügung! 

Dr. Rene Draxler  

	
  

	
  

	
  

	
  


